xi. el@ant

6szi kupa
VI. Tajékozodasi heétveége
Pécs-Mecsek-ARPADTETO
2009. szeptember 19-20.
CSB 12. forduld, EB 3 forduld,
Tajékozodasi futas Egyéni
Tajékozodasi ijaszat (bevezet 6)

A versenyek célja : kellemesen eltoltétt idé baratokkal, versenytarsakkal a természetben mikozben a tarazas
és versenyzés alatt a térképolvasas, a tajol6 hasznalat, a tajékozodasi képesség fejlesztése és a természettel,
természetjarassal, tajékozdédassal, térképpel kapcsolatos elméleti és gyakorlati feladatok megoldasanak és az
ismeretek fejlesztése, a versenyzdk tudasanak dsszemérése.

A versenyek helye és ideje : MECSEK-Arpadtet & térsége,
2009. szeptember 19. (szombat) — 20. (vasarnap)

Versenykozp, (Rajt-Cél) : Arpéadteté MECSEXTREM rendezvénysator
Megkozelitheté Pécs Tavolsagi autébusz-palyaudvar Komlé iranydba indulé autébusszokkal, a
megallébdl gyalogosan szalag v. tajékoztatod tablakat kovetve, vagy egyénileg barmilyen jarmdvel
illetve gyalogosan barhonnan. Autéval érkezék a Pécs-Komléi aton Arpadteténél az Extrem park
parkoléjan keresesztil érik el a versenykdzpontot a tajékoztatd tablak szerint. Kérjik, hogy a
parkolas szabdlyait tartsak be és ne zavarjak a forgalmat.

, . P P 40 -00 30 00 400 00;
Autdbusz indul Pécsrél 6,7 ,g7 ),8,9°,10
, . AT 30 0 30 30 30 30 30 30
Autdbusz ind Komlo6rdl(Arpadtets kb 15-20p) : 14™,157,167,177,187°,197°,20™,21™,
Rendez 6 szervezetek : Baranya Megyei Természetbarat Szovetség, a Pécsi Orvos Eil. Sportkor, PITE, MECSEK
EGYESULET, elSant
Versenybirésag : Elnok: BENCZES GABOR,
Palyakittiz6/értékeld: AMENT TAMAS, lMARTON ZOL'I:AN,
Ellenérzé biro: TIHANYI LASZLO, BENCZES GABOR,
Szévetségi ellendr FRANCZVA LASZLO,
Ezen felil a verseny lebonyolitdsaban csaladtagjaink, barataink és sporttarsaink nyujtanak
segitséget.

PROGRAMOK: 2008.09.19.(szombat) nappali tjékozodasi tlraverseny csapat
rajt 7% oratol 10%° 6raig [ind kategériakban (2)-5 percenként]
palyaadatok csak tajékoztatolag
A,A36; tav:~7500 m, sz:~500m
A50-60; tav:~6000 m, sz:450m
A70+; tav:~5600 m, sz:450m
B; tav:~7000 m, sz:400m
C; tav:~9000m, sz:400m
tajékozodasi futéverseny 3 nehézs kat szer.
rajt 14% oratol 15% 6raig (ind kat-ban 2-3percenként)
UJ!!! tajékozddasi ijjaszat e. verseny 3 etap kozben Iovészet.
rajt 157!0 ératol 16% 6raig (ind kat-ban 2-3 (?)percenként
napi eredményhirdetés véarhatéan: ~17 % érétol
2008.09.20.(vasarnap) nappali tdjékozo6dasi tdraverseny egyéni (csak felséfoka)
rajt 8% oratol 10% 6raig (ind kat-ban 2-5 percenként.
palyaadatok csak tajékoztatdlag
A; tav:~6500 m, sz:450m
teljesitménytdra (kb 20-25 km) indulas 7% ératol 8%° éraig
tajékozodasi futéverseny helyszinen kifu[(j;g tajékoztatd szerint
zaras/eredményhirdetés varhatéan ~15% 6ratol

A versenyterilet megkozelitéséhez gyalog kell lekiizdeni a tavolsagot (cca 500m), ezért kérlink
minden versenyz6t, hogy idében induljon ki a versenyteriletre. A versenykdzpontbdl leiras illetve
szalagozas alapjan.



A HELYSZINEN KIFUGGESZTESRE KERUL 6 TAJEKOZTATOT MINDENKI FIGYELMESEN
OLVASSAMAID EL !!

A verseny formaja és kategoriai

Egynapszakos, a természetben — annak karositasa nélkil — emberi (fizikai és szellemi) eréforras igénybevételével végezhetd
sportrendezvény.
Bontott tavii (de egyben értékelt), kotott menetsebességes, felsé-, kozép- és alapfoku, tobbfordulés, nappali, természetjaro,
tajékozadasi, tira-, tajékozodasi futd-, és tajékozodasi ijasz verseny.

Csapat versenyek:
" A" kategoria : l.0. fels6fokd (2-4 f6s csapatok) tajfutd térképen, tajékozodasi feladatokkal
nehezitett verseny 36 év alatti versenyzéknek.
" A 36" kategoéria : l.0. fels6fokd (2-4 f6s csapatok) tajfutd térképen, tajékozodasi feladatokkal
nehezitett verseny 36 év feletti versenyzéknek.
" A 50-60 " kategéria : l.o. felsé6foki (2-4 f6s csapatok és egyedul indulok) tajfutd térképen,
tajékozaédasi feladatokkal nehezitett verseny 50 év feletti versenyzéknek.
" A 70+" kategéria_: I.0. fels6fokl (2-4 f6s csapatok és egyedul induldk) tajfuté térképen, tajékozodasi
feladatokkal nehezitett verseny 70 év feletti versenyzéknek.
" B" kategoria : Il.o. kozépfoku (2-4 f6s csapatok) tajfutdé térképen, kevesebb tajékozodasi
feladatokkal nehezitett, mint "A" kategoria.
Az" A, A 50, B, " kategoriadkban kilon elméleti feladatot (teszt, TOTO,...) csak holtverseny esetén kell megoldani !
" C" kategéria_: lll.o. alapfokll (2-4 f6s csapatok) turistatérképen UGtvonalkdvetés Utvonalleirassal
(szbveges itiner) segitett verseny, az idéméré allomasok kozétti kotott menetidével, kevés
tajékozédasi tudast igényl6 egyéb feladattal + elméleti kérdések természetrél, természetjarasrol.
" emeltszint (i C, ifi C" kategdria_: lll.o. alapfoki (2-4 f6s csapatok)ua. mint "C" kategoéria csak
tobb tajékozodasi feladattal tajfutéd térképen.

Egyéni versenyek

" Tajékozodasi futds" : alapfoku tajfutd térképen.

" Eqyéni Tajékozodasi turaverseny” felséfok tajfutd térképen OEB kiirasa szerint.

" Teljesitménytara (kirandul6)" : turista térképen igény (min 20 f6 elénevezés esetén) szerint
lesz megrendezve.

LTajékozodasi ijaszat” : UJ bevezetd kisérleti sportforma. A terepen 4 tajékozodasi

feladatokkal tlizdelt szakaszt kell teljesiteni 5km/h
menetsebességgel, kdzben az etapok végén a l6vé helyen
kulénb6z6 tavolsagokbdl fjjal kell 3 lovést leadni (induléas
elétt 3 gyakorlé l6vés lesz) a 16vés utan be kel rajzolni a
kovetkezd etapot, majd teljesiteni azt.

Térkép: 2009. 01-04 héban helyesbitett
1:10000 méretardnyd térképekrdl készilt szines leaser
nyomat

Versenypalyak elére benyomtatva_

C kat szilkséges Mecsek turistatérképe (15)

Tajékozodasi fjaszatnal a versenyzdknek az etapokat kiilén-

kilén rajzolni kell .

A verseny dijazasa : Minden Té&jékozbdasi turaverseny csapat kategoéria, elsé helyezett az

el%ant 2000 Kft altal adomanyozott vandorserleget 8rizheti egy évig, valamint az I-lll. helyezettek
oklevél, érem és a tamogatok altal esetleg felajanlott dijazasban részesiilnek. A kategéria 6sszevonas
jogat a dijazds megéllapitasdhoz a rendezéség fenntartja. Az esetleges 0sszevonasok a bajnoki
eredményeket nem befolyasoljak.

Fontosabb szabalyok :

A verseny megrendezésénél az 1998-ban kiadott, 2003-ban modositott 2007-ben atdolgozott
versenyszabdlyzat valamint a VAB 2009 évi felhivasanak el6irasait vettik alapul, a szabalyzatban
szerepld nem pontos meghatarozadsok kihagyaséval. A versenyen val6 induldshoz sportorvosi
engedélyt nem kériink, de mindenki sajat felelésségére indul! A rendezéség az induld létszam
fliggvényében kategoriakat (bajnokikat kivéve, min 4 cs/kat) értékelésben 6sszevonhat!

Kotelez 6 felszerelés : A felsd és kozépfokd versenyen: tajolé (EK 360 fokos), iréeszkéz, ora,
szerkesztési feladatok megoldasahoz eszkdzok, elsésegélycsomag, 1/2 liter viz/f6. Alapfoku

versenyen: tajolo, MECSEK turistatérkép, iréeszkoz, ora, elsésegélycsomag, 1/2 liter viz/fé.
Ajanlott irodalom: A Mecsek természetjar6 kalauza
Halasz Mikloés: Tereptan és térképismeret



NEVEZESEK/DIJAK :
Nevezési hatarid 6: 2009. szeptember 08.
Az elbzetes nevezéseket irasban, a mellékelt nevezési lap kitdltésével az alabbi
cimre kérjuk:
Benczes Gabor, 7636 Pécs, Visnya Erné u. 12.
(postai csekken torténd befizetéssel ill. 50800111-13007193 sz-U
szamlara utalassal)

vagy e-mail = gabor.benczes@t-online.hu (csak indulasi

szandékként kezeljuk, a nevezési lapot kitoltve)
szdbbeli felvilagositas kérhetd a +36-30 - 9 57 32 62-es telefonon

Nevezési dijak: elézetes nevezés esetén 600 Ft/f6 versenyszamonként
(szervezett természetjaroknak 500 Ft/f6)
helyszini nevezés esetén 800 Ft/f6
elére benyomtatott +térkép igényt csak a nevezésben elére jelzett
300,. Ft/db egységaron van médunkban biztositani.
Szallas
Lehet6éség van helyben az udvaron taborozéhely igénybevételére, nomad keretek kozott
(kézmos6 és WC van) sajat satorban. Egyéb szallasrél minden résztvevének illetve csapatnak |
onalléan kell gondoskodni. |

Az 2008. évi nyertesek ill. kupavéd 6k:

"A" kategoria: Katica Tanya Zdldpont Kaposvar (Fodor Péter, Herner Agnes)

"A 36" kategoria. DEMETER Paks (Jakab Albert, Jakab Eva, Banyai LaszI6)

"A 50" kategéria: PARTOSOK Paks (Domanszky Z, Gyérfi M)

"A 60" kategéria: FODOLOMIT Balatonalmadi (Baross G, K Gellai M, Schulteisz L, Kovacs Gy-
né)

"B" kategoria: Volgység TE Bukli Bonyhad (Molnéar G, Butschli P)

Lemeltsz.C" kat.: Volgység TE Akarhany Bonyhad (Bretterné O K, Bretter H, Szabo P, Bischof T)

"C" kategoria: KTTE Kalandorok Kaposvar (Késa E, Takacsné Bir6 E, Takacs E)

Jff C” KTTE Rénszarvasok Kaposvar (Szécs A, Szab6 B, Gulyas G)

Kérjik a kupavéddket (akik véglegesen még nem nyerték el), hogy a bevésett kupakat 2009.
szeptember 11-ig juttassék el az aldbbi cimre:
Benczes Gabor, 7636 Pécs, Visnya Erné u. 12.

Varunk minden természetet, tlrazast kedvel6 csapatot illetve személyt! ODK-k, sportkorok,
szakosztalyok mellett csaladok, hazasparok indulasara is szamitunk. Igyekszink az eddig elkodvetett
hibaink tapasztalatabdl tanulni és a lehet6 legkevesebb problémaval megrendezni a versenyt.

Nem igérjuk, hogy kénny( lesz, hogy nem lesz hideg, esetleg esé, hogy mindenki mindennel meg lesz
elégedve, de toreksziink a kellemetlenségek feloldasara!

J6 versenyzést, kellemes tarazast kivan a o
VERSENY RENDEZOSEGE

F6 tamogatdink: ]
PRINT COPY, MECSEKI ERDESZETI ZRT, MECSEXTREM, SIEMENS, ELEKTRO-UNO, elSant



NEVEZESI| LAP

A “XIII. elBant Oszi KUPA 2009” tajékozodasi hétvégére

Az alabbi versenyeken a feltlintetett Iétszammal kivanunk részt venni
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minddsszesen fizetend 6 nevezési dij: Ft

A verseny nevezési dijaként személyenként és versenyszamonként a fent kiszamitott 6sszeget, a
versenyzés megkezdése el6tt befizetjik.

NEVEZO
EQyesulet(SPOrtKOr)/CSAPAt NEVE: ........cuiii ettt ettt ettt et e sabe e e e e abbe e s sabbe e e st e e e ee e e neeereannes

Szamlazasi adatok:

Postacim [(Név(vevd)] :

(a szamla hianytalan kiallitasa miatt kérjiik az adatok pontos kitoltését)

Kelt, 2009. ......ccoovviiiiiinici e

csapatvezetd alairasa



